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บทท่ี 1    
บทน า 

1.1  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา   
 ข้อควำม(ภาพกว้าง ๆ พร้อมอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูลให้ครบถ้วน ) เทรนด์ข้อมูลเกี่ยวข้องกับ

งำนวิจัยในปัจจุบัน.................................................................................................................... .................... 
..................................................................................................................................... ...........................

................................................................................................................................ ...................................... 

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................... ..........................  

.................................................... (เขียนอ้ำงอิงข้อมูลให้ถูกต้องครบถ้วน กรณีท่ีไม่ได้เขียนเอง) 
(บริบทของมหาวิทยาลัย / คณะ / และบริบทของงานที่เราปฏิบัติงาน)........................................... 

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................... ...................................

.......................................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................... ........................

.......................................................................................................................................................................  
 (เขียนแสดงให้เห็นถึงความส าคัญและปัญหาของการท าวิจัยเล่มนี้ โดยอาจระบุข้อมูล       

ให้ชัดเจนพร้อมกับการอ้างอิงแหล่งที่มาของข้อมูล) เช่น จำกกำรส ำรวจข้อมูลพนักงำนมหำวิทยำลัย       
สำยสนับสนุน พบว่ำมีจ ำนวนทั้งสิ้น 444 คน โดยจ ำแนกเป็นระดับปฏิบัติงำน จ ำนวน 7 คน ระดับ
ปฏิบัติกำร จ ำนวน 399 คน ซึ่งได้รับแต่งตั้งให้ด ำรงต ำแหน่งสูงขึ้นเป็นระดับช ำนำญกำร จ ำนวน 38 คน 
จำกจ ำนวนผู้ได้รับกำรคัดเลือกเข้ำรับกำรประเมินต ำแหน่งสูงขึ้น จ ำนวน 80 คน คิดเป็นร้อยละ 47.50 
(มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลธัญบุรี กองบริหำรงำนบุคคล, 28 ธันวำคม 2563) ซึ่งถือได้ว่ำมีจ ำนวน
ค่อนข้ำงน้อยจึงมีค ำถำมต่อไปว่ำท ำไมพนักงำนมหำวิทยำลัยสำยสนับสนุนเหล่ำนี้ ถึงไม่สำมำรถ เขียน
ผลงำนทำงวิชำชีพได้มำกขึ้น 

  
(เขียนเชื่อมโยงกับภาระงานและประโยชน์ที่ ได้รับจากการท าวิจัยที่พัฒนางาน) เช่น          

จำกควำมเป็นมำและควำมส ำคัญดังกล่ำวข้ำงต้น ผู้วิจัยซึ่งมีภำระงำนเกี่ยวกับกำรเข้ำสู่ต ำแหน่งที่สูงขึ้น
ของบุคลำกรสำยสนับสนุน จึงต้องกำรที่จะศึกษำปัจจัยควำมส ำเร็จในกำรผลิตผลงำนทำงวิชำชีพ เพ่ือ
ประเมินเข้ำสู่ต ำแหน่งสูงขึ้น ของพนักงำนมหำวิทยำลัยสำยสนับสนุน มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคล
ธัญบุรี เพ่ือหำแนวทำงในกำรปรับปรุง พัฒนำและส่งเสริมให้พนักงำนมหำวิทยำลัยสำยสนับสนุนจัดท ำ
ผลงำนทำงวิชำชีพเพ่ือเข้ำสู่ต ำแหน่งที่สูงขึ้นให้เพ่ิมมำกขึ้นและเป็นไปตำมหลักเกณฑ์ที่ ก.พ.อ. และ
มหำวิทยำลัยก ำหนด 
 



 

1.2  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1.2.1  .............................................................................................................................................  

 1.2.2  ................................................................................................................................... ..........  
...................................................................................................................................................................... 
 
1.3  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ (เขียนแสดงให้เห็นถึงประโยชน์ในการพัฒนางาน) 
 1.3.1  .......................................................................................................................................... 
 1.3.2  ......................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
 
1.4  ขอบเขตของการทดลอง 
 กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัย............................................................................................................ 
 ............................................................................................................................................................. ........  
............................................................................................................................. ..................................... 
(เขียนให้ครอบคลุมเนื้อหำของกำรทดลอง)....................................................................................................   
 
1.5  ค านิยามศัพท์เฉพาะ (ครอบคลุมชื่อเรื่องงานวิจัย และข้อมูลตามขอบเขตการทดลอง) เช่น 
   ปัจจัยความส าเร็จในการผลิตผลงานทางวิชาชีพ หมำยถึง .............................................................  
.............................................................................................................................. ประกอบด้วย เช่น       

  ปัจจัยส่วนตัวและสภาพแวดล้อม หมำยถึง ลักษณะส่วนบุคคลของแต่ละบุคคล รวมถึง    
สิ่งต่ำง ๆ ที่อยู่รอบตัวของพนักงำนมหำวิทยำลัยสำยสนับสนุน ที่เอ้ืออ ำนวยและสนับสนุนให้สำมำรถ
ผลิตผลงำนทำงวิชำชีพได้ เช่น สุขภำพร่ำงกำย คุณวุฒิกำรศึกษำ ควำมกระตือรือร้น แรงจูงใจจำก
เงินเดือน เงินประจ ำต ำแหน่ง/ค่ำตอบแทนรำยเดือนหรือเงินรำงวัล กำรมีภำระด้ำนครอบครัว ระยะเวลำที่
จะด ำเนินกำรจัดท ำ กำรได้รับงบประมำณในกำรจัดท ำ สถำนที่หรือห้องท ำงำน วัสดุอุปกรณ์ในกำรจัดท ำ 
รวมถึงควำมร่วมมือจำกเพ่ือนร่วมงำน  

  ลักษณ ะงานที่ปฏิบัติ  หมำยถึง หน้ ำที่ ควำมรับผิดชอบที่พนักงำนมหำวิทยำลัย                
สำยสนับสนุนได้รับมอบหมำยให้ปฏิบัติอยู่เป็นประจ ำ ซึ่งอำจมีปริมำณมำกหรือน้อย ง่ำยหรือยำก และ
อำจจะท้ำทำยควำมสำมำรถในกำรใช้ควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์พัฒนำทักษะ ประสบกำรณ์ และอำจจะ  
ตรงกับวิชำชีพที่เรียนมำหรือไม่ก็ตำม 

  หลักเกณ ฑ์และวิธีการก าหนดต าแหน่ งให้สูงขึ้น  หมำยถึง ควำมรู้  ควำมเข้ำใจ            
ของพนักงำนมหำวิทยำลัยสำยสนับสนุนเกี่ยวกับคุณสมบัติเฉพำะต ำแหน่งของต ำแหน่ง ระยะเวลำ          
กำรด ำรงต ำแหน่ง ประเภทและจ ำนวนผลงำนที่ต้องจัดส่ง กระบวนกำรและขั้นตอนในกำรขอก ำหนด
ต ำแหน่งให้สูงขึ้น องค์ประกอบของคณะกรรมกำรชุดต่ำง ๆ และคุณภำพของผลงำนที่ใช้ในกำรประเมิน 

  การจัดท าผลงานทางวิชาชีพ หมำยถึง ควำมรู้ควำมเข้ำใจของพนักงำนมหำวิทยำลัย     
สำยสนับสนุนในกำรจัดท ำผลงำนทำงวิชำชีพแต่ละประเภท ควำมรู้ในกำรก ำหนดหัวข้อ  มีทักษะ                 
ในกำรวิเครำะห์และประมวลผล มีทักษะในกำรเขียน กำรหำแหล่งข้อมูลเพ่ือใช้ศึกษำและอ้ำงอิง และ    
กำรมีท่ีปรึกษำในกำรจัดท ำผลงำน 



 

การสนับสนุนจากมหาวิทยาลัย/หน่วยงาน หมำยถึง สิ่งอ ำนวยควำมสะดวกและสนับสนุน 
ส่งเสริมของมหำวิทยำลัยและหน่วยงำนเพ่ือให้พนักงำนมหำวิทยำลัยสำยสนับสนุนจัดท ำผลงำนทำง
วิชำชีพเพ่ือเข้ำสู่ต ำแหน่งที่สูงขึ้นได้ เช่น กำรได้รับเงินสนับสนุนกำรจัดท ำผลงำนทำงวิชำชีพ................              

 พนักงานมหาวิทยาลัยสายสนับสนุน หมำยถึง พนักงำนมหำวิทยำลัยสำยสนับสนุนที่จ้ำง
ด้วยเงินงบประมำณ ประเภททั่วไป ประเภทวิชำชีพเฉพำะหรือเชี่ยวชำญเฉพำะของมหำวิทยำลัย
เทคโนโลยีรำชมงคลธัญบุรี 
  ต าแหน่งที่สูงขึ้น  หมำยถึง ต ำแหน่งประเภททั่วไป และต ำแหน่งประเภทวิชำชีพเฉพำะ          
หรือเชี่ยวชำญเฉพำะตำมท่ีมหำวิทยำลัยก ำหนด 
  มหาวิทยาลัย หมำยถึง มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีรำชมงคลธัญบุรี 
 

 
 
 

ตัวอย่างการเขียนเรียงล าดับหัวข้อในเนื้อหาทั้งเล่ม 
 
1.1 แนวคิดและทฤษฎีทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  
 ข้อควำม.............................................................................................................. ............................... 
.......................................................................................................................................................................
.................................................................................................................. ..................................................... 
 1.1.1 หัวข้อย่อยที่  1.............................................................................. ........................................ 
  ข้อควำม.................................................................. .............................................................. 
............................................................................................................................. ..........................................
.............................................................................................................................................................. ........ 
 1.1.2 หัวข้อย่อยที่  2.............................................................................. ....................................... 
  ข้อควำม.................................................................. .............................................................. 
............................................................................................................................. ..........................................
................................................................................................................................................................. ..... 
 1)  กรณีท่ีมีหัวข้อย่อย ของ 1) ให้เรียงล ำดับหัวข้อ ดังนี้ 1.1) (1) และใช้สัญลักษณ์ เช่น 
      1.1)  ข้อควำม............................................................................................................... 
    (1)  ข้อควำม.......................................................................................................  
           ข้อควำม .................................................................................................  
           ข้อควำม ................................................................................................. 
 

 
 
 
 



 

บทที ่2  
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
(เกริ่นน า 3-4 บรรทัด) ........................................................................................ .......................... 

.................................................................................................................................. .....................................

................................................................................................................ดังนี้ (สรุปหัวข้อที่กล่ำวถึงในบทนี้) 
1. .................................................................... 
2. .................................................................... 
3. .................................................................... 

 
2.1 แนวคิดและทฤษฎีทุกอย่างที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  
 ข้อควำม.............................................................................................................. ............................... 
......................................................... ..............................................................................................................
.................................................................................................................. ..................................................... 
 2.1.1 หัวข้อย่อยที่  1.............................................................................. ........................................ 
  ข้อควำม.................................................................. .............................................................. 
............................................................................................................................. ..........................................
.............................................................................................................................................................. ........ 
 2.1.2 หัวข้อย่อยที่  2.............................................................................. ....................................... 
  ข้อควำม.................................................................. .............................................................. 
............................................................................................................................. ..........................................
................................................................................................................................................................. ..... 
 1)  กรณีท่ีมีหัวข้อย่อย ของ 1) ให้เรียงล ำดับหัวข้อ ดังนี้ 1.1) (1) และใช้สัญลักษณ์ เช่น 
      1.1)  ข้อควำม............................................................................................................... 
    (1)  ข้อควำม.......................................................................................................  
           ข้อควำม .................................................................................................  
           ข้อควำม ................................................................................................. 
 
 (**หลังจำกนี้จะไม่มีกำรเรียงล ำดับหัวข้อแล้ว กรณีที่มีข้อมูลเพ่ิมเติม ควรสรุปข้อมูลใหม่ 
หรือเรียงล ำดับโครงสร้ำงของเนื้อหำใหม่) 
   

(**กรณีที่จะต้องมีการใส่รูปภาพประกอบ ให้ใส่ที่มาอ้างอิงใต้ภาพให้ครบถ้วน) 
(**เขียนอ้างอิงแทรกในเนื้อหาให้ถูกต้องครบถ้วน กรณีที่ไม่ได้เขียนเอง) 

 
 
 
 



 

2.2 นโยบายของมหาวิทยาลัยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  
 อธิบำย........................................................................................................ ...................................... 
............................................................................................................................. ..........................................
................................................................ ....................................................................................................... 
 (เรียงล ำดับหัวข้อเหมือน ข้อ 2.1)   
 
2.3 ข้อมูลบริบทงานที่ปฏิบัติและผลการด าเนินงานที่ผ่านมา 3 ปีย้อนหลัง ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  
 อธิบำย....................................................................................................................... ....................... 
............................................................................................................................. ..........................................
................................................................. ...................................................................................................... 
 (เรียงล ำดับหัวข้อเหมือน ข้อ 2.1)   
 
2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (เป็นงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับผลงานวิจัยท่ีศึกษาและเป็นบริบทมหาวิทยาลัย
เหมือนกัน โดยเรียงล าดับตามปี พ.ศ.) 
 อธิบำย.................................................................................. ........................................................... 
............................................................................................................................. ..........................................
.................................................................................................... .................................................................. 
  
 สรุปเป็นตารางวิเคราะห์ข้อมูล ของกำรทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่ำว
ข้ำงต้น โดยเขียนให้เชื่อมโยงกับกำรวิจัยของเรำ 
 ...................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
    
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่3  
วิธีการทดลอง 

 
(เกริ่นน า 3-4 บรรทัด) ........................................................................................ ........................... 

...................................................................................... .................................................................................

................................................................................................................ดังนี้ (สรุปหัวข้อที่กล่ำวถึงในบทนี้)  
1. .................................................................... 
2. .................................................................... 
3. .................................................................... 

 
3.1 ขั้นตอนการทดลอง  (Flowchart ภาพรวม) 
 3.1.1  อธิบำย .............................................................................................................. .................... 
............................................................................................................................. ..........................................
.................................................................................................................. ..................................................... 

(Flowchart ภาพรวม) 
 

3.2 สารเคมีที่ใช้ในการทดลอง (วัสดุต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง) 
 3.2.1  อธิบำย...................................................................................................... ............................ 
................................................................................................... ....................................................................
......................................................................................................... .............................................................. 
 
3.3 อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องในการทดลอง 
 3.3.1  อธิบำย........................................................................................................................... 
...................................................................................................... .................................................................
.................................................................................................................. ..................................................... 
 
3.4 วิธีการทดลอง 
 3.4.1  อธิบำย........................................................................................................................... 
........................................................................................................................... ............................................
.................................................................................................................. ..................................................... 
  

(**เขียนอ้างอิงแทรกในเนื้อหาให้ถูกต้องครบถ้วน กรณีที่ไม่ได้เขียนเอง                                  
และเรียงล าดับหัวข้อ    เหมือนข้อ 2.1) 

 
 
 
 



 

บทที ่4  
ผลการทดลอง 

 
(เกริ่นน า 3-4 บรรทัด) ........................................................................................ .......................... 

............................................................................................................................. ..........................................

................................................................................................................................................................ดังนี้  
 

4.1  ผลการทดลอง (เขียนอธิบายตามขั้นตอนของผลการทดลอง) 
........................................................................................................................ ...............................................
......................................................................................................................................................................  
 
 4.2  การวิจารณ์ผลการทดลอง (เขียนวิจารณ์ผลการทดลอง โดยเขียนให้เชื่อมโยงกับแนวคิด
ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในบทที่ 2) ........................................................................................................   
........................................................................ .............................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
  
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่5  
สรุปผลการทดลอง และข้อเสนอแนะ  

 
(เกริ่นน า 3-4 บรรทัด) ........................................................................................ .......................... 

.......................................................................................................................................................................

...............................................................................................................โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้  
1. ....................................................................................................................... .......................... 
2. ............................................................................. .................................................................... 
3. .......................................................................................................................... ....................... 

 
5.1 สรุปผลการทดลอง (สรุปผลการทดลองเรียงตามวัตถุประสงค์แต่ละข้อ)  
         5.1.1 สรุปผลตามวัตถุประสงค์ข้อที ่1  พบว่า โดยอธิบำยผลในภำพรวม.................................... 
........................................................................................................ ............................................................. 
......................................................................................................... ............................................................ 
............................................................................................................................................... ........................ 
............................................................................................................................. ........................................ 
................................................................................... ..................................................................................  
................................................................................................. ...................................................................... 
          5.1.2 สรุปผลตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 2  พบว่า โดยอธิบำยผลในภำพรวม.................................. 
.............................................................................. .......................................................................................  
............................................................................................................................. ....................................... 
............................................................................................................................................... ........................ 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................... .............................................. 
......................................................................................................................................... ..............................
..................................................................................................... ................................................................. 

5.1.3 สรุปผลตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3  พบว่า โดยอธิบำยผลในภำพรวม.................................... 
........................................................................................... ........................................................................... 
............................................................................................................................................... ........................ 
......................................................................................................................................... ............................. 
..................................................................................................... .................................................................. 
............................................................................................................................. ..........................................
................................................................................................................................................... ................... 

  
 
 
 



 

5.2 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 (เกริ่นน า 3-4 บรรทัด ในภาพรวมของผลการวิจัย)  ..................................................... 

............................................................................................................................. ...................................

.........................................................................................โดยสำมำรถน ำผลกำรวิจัยมำใช้เป็นแนวทำง
ในกำรพัฒนำงำนและใช้ประโยชน์ ดังนี้ (เขียนให้ครบทุกมิติ ทั้งประโยชน์ในงำนที่ปฏิบัติ ประโยชน์
ของหน่วยงำน และประโยชน์ของมหำวิทยำลัย)  
 

(สรุปในรูปแบบแผนภาพ หรือ Infographic) 
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